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Eco-défis des commerçants & artisans, c’est quoi ? 
 

Eco-défis est une opération régionale déclinée par les Chambres de Métiers et 

de l'Artisanat de l’Aude, de la Haute-Garonne, du Tarn et le PETR du Pays 

Lauragais depuis 2018.  

A ce jour, 42 entreprises sont labélisées sur le territoire du Pays Lauragais. 

Il s’agit de valoriser, par l’obtention du label « Eco-défis des commerçants & artisans », 
l’engagement volontaire des artisans et commerçants du territoire à réduire leur impact 
environnemental. 
L’opération est gratuite et ouverte à toutes les petites entreprises du territoire (TPE) 
du Pays Lauragais. 
 

Être Éco-défis c’est… 
 Limiter les pollutions de son activité 
 S’inscrire dans une démarche locale 

 Adopter des pratiques écoresponsables 
 Communiquer auprès de sa clientèle 

 
 

L’enjeu pour les entreprises est de réaliser, entre trois et six mois, au moins trois défis 
dont un de nouveau. Ils sont choisis parmi une liste, répartis en 8 thématiques : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cette opération est soutenue par la région Occitanie Pyrénées/Méditerranée, l’ADEME.  
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Pour aider les chefs d’entreprise, un conseiller de la Chambre de Métiers et de 
l’Artisanat apporte une aide personnalisée tout au long de l’opération à l’entreprise. 
A l’issue de cette période, un jury attribue le label Éco-défis aux artisans et 
commerçants ayant mené à bien leurs actions. 
 
Les entreprises labélisées bénéficient : 
• d’un avantage commercial fort :  
« 83% des Français disent vouloir privilégier le commerce local et 84% d'entre eux 
recherchent des produits respectueux de l'environnement. », 
• d’une communication dynamique relayée par l’ensemble des partenaires mettant 
en avant les artisans engagés dans l’opération, 
• d’un accompagnement personnalisé pour la réalisation concrète d’actions en 
faveur de l’environnement, 
• d’un label environnemental qui permet de valoriser leur image auprès des 
consommateurs, de fidéliser leur clientèle et d’en capter une nouvelle. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le label doit être renouvelé tous les 24 mois. Pour cela les entreprises doivent 

consolider leur engagement dans un des défis déjà réalisé ou réaliser un défi 

supplémentaire. Le jury réexamine leur dossier et renouvelle le label en fonction des 

engagements réalisés.  
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Les Lauréats « Eco-défis des commerçants & artisans » 2022 
 

Lors de cette soirée, sont mises à l’honneur les 19 nouvelles entreprises labélisées 
et les 9 artisans ayant consolidés leurs engagements dans l’opération. 
Ces 28 artisans et commerçants exercent des métiers variés. 
 
Les actions concrètes mises en place vont de l’utilisation de produits locaux (circuit 
court) ou éco-labélisés, à la prévention des déchets avec lutte contre le gaspillage 
alimentaire, en passant par l’insertion des jeunes en accueillant des apprentis ou 
stagiaires. 
 
En fonction de leur engagement et de l’investissement en moyen humain que 
représentent les défis relevés, une distinction est attribuée aux entreprises. Chaque 
défi est pondéré d’un nombre d’étoiles, la somme des étoiles obtenues définit la 
distinction obtenue : 

 

 De 3 à 9 étoiles = niveau classique 

 10 à 19 étoiles = niveau bronze 

 20 à 29 étoiles = niveau argent 

 30 étoiles = niveau or 

 

 Les nouvelles entreprises entrées dans la démarche en 2022 

A.N Pâtisserie 
 

Pâtisserie 

 

 
20 avenue du Général de Gaulle 

11150 BRAM 
06 47 41 51 69 
@a.n.patisserie 

 

 
Atelier Inspire 

 
 
 
 
 

Eco-fleuriste 

 

 
57 rue de la République 

31290 GARDOUCH 
06 86 11 53 02 

 

Atelier Toile 
 de lin 

 
 
 
 

 

 

Tapissier 

d’ameublement 

 

 

  

 
2 chemin de l'orient 

11400 ISSEL 
06 24 47 91 36 

www.lateliertoiledelin.com 

 

 
Axololt Beauty 

 
 
 
 
 

Fabrication et 

vente de savons 

et produits 

cosmétiques 

 
 

3 route de Vendienelle 
31460 ALBIAC 
07 51 66 49 47 

www.axolotlbeauty.com 
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Boulangerie du 
Canal – Le 
diablotin 

 
 
 

 

 

Boulangerie-

Pâtisserie 

 

8 cours de la République 
11400 CASTELNAUDARY 

04 68 94 16 30 

Boulangerie-
Pâtisserie GADAL 

 
 
 

 

 

Boulangerie-

Pâtisserie 

 

3 rue René Cassin 
11420 BELPECH 

04 68 60 45 15 

@EurlGadal 

Capitaine 
Crochette 

 
 
 

 

Fabrication 

d’objets en 

crochet 

 

 
6 rue Montaigne 

11150 BRAM 
06 71 14 37 25 

@capitaine__crochette 

Crémerie Félicie 
 
 
 
 
 

Fromagerie, 

Crémerie 

 

 
51 rue de Dunkerque 

11400 CASTELNAUDARY 
06 61 35 66 04 

@cremeriefelicie 

 

Du vrac à l’infini 
 
 
 

 

Vente de 

produits 

alimentaire en 

vrac 

 

 
1 plateau de Gazignol 
31460 GARDOUCH 

06 26 33 29 21 

@DuVracALInfini 

 

Fungus sapiens 
project by Matrika 

 

R&D Production 
et vente de 

champignons 

 

 
Bies 

31450 MOURVILLES-HAUTE 
07 83 45 11 80  

www.fungus-sapiens.com 
 

 

La Fornaria de 
Revel 

 
 
 

 
 

Boulangerie 

 

 
27 rue de Dreuilhe  

31250 REVEL 
05 16 62 95 45 

@lafornaria 
 

Les savons de 
Nana 

 
 
 

 

Production et 
vente de savons 
et shampoings 

 

 
5 rue des jonquilles  

31290 VILLEFRANCHE-LAURAGAIS 
06 43 78 90 42  

www.lessavonsdenana.fr 
 

Massérénité 
 

Esthétique et 
soins du corps 

 

 
4 lotissement des coteaux du Colombier 

31460 CARAMAN 
06 85 18 18 64 

www.masserenite31.fr 
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 Les entreprises renouvelant leur engagement 2020 en 2022 

 

  

Nice Flore Fleuriste 
 

 
8 rue du 11 novembre 

11400 CASTELNAUDARY 
04 68 23 50 40 

www.nice-flore.com 
 

 
Rose Lemon 

 
 
 
 

 

Fabrication 
d'accessoires et 
de décoration 

en tissu 

 

3 chemin des Perrières  
31570 ST-PIERRE-DES-LAGES 

06 14 67 86 40 
www.rose-lemon.com 

 
Scopub 

 
 
 
 
 

Pose d'affiche 
et CBD Shop 

 

 
250 Avenue de St Férréol 

31250 REVEL 
06 16 98 89 10 
www.scopub.fr 

 

 
Timouny 

 
 
 

 
 

Fabrication et 
vente 

d’accessoires 
pour bébés 

 

 
15 route de Baziège   

31290 MAUREMONT 
06 75 49 96 34 

www.timouny.com 

Un temps pour 
soi 

 
 

 
 

Coiffure en 

salon 

 

 
Chemin de la Plane 
81700 LEMPAUT 

06 09 34 07 36 

@untempspoursoilempaut 

 

 

A l’or et du bois 

 

 

 
Atelier 

d’ébénisterie, 
Restauration, 
conservation 
de mobilier et 

bois doré 

 

 

rue du forgeron 
31540 MONTEGUT 

LAURAGAIS 
05 34 66 52 25 

www.aloretdubois.com 

Auberge du poids 

public 

 

 

Fabrication et 
vente de plats, 

cuisine 

gastronomique 

locale 

 

route de Toulouse 
31540 SAINT FELIX 

LAURAGAIS 
05 62 18 85 00 

www.auberge-du-poids-
public.fr     
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DEL ROSAL 

Automobiles 

 

 

Mécanique 

automobile 

 

RD 813 
31290 MONTGAILLARD 

LAURAGAIS 
05 61 81 61 05 
www.del-rosal-

automobiles.com 

Laiterie MARZAC Fabrication de 

fromage 

 

 

 

52 route de Toulouse 
31250 REVEL 
05 34 43 44 01 

@LaiterieMarzac 

L’art du bois 

 

 

Ebéniste 

 

 

 

 

 

La Planquo 
81540 CAHUZAC 

05 63 74 13 72 / 06 86 98 40 
09 

www.ebenisterie-

artdubois.com 

Lézard et bobines 

 

Confection sur 

mesure et 

réparation 

d'articles de 

mode, 

décoration et 

sellerie 
 

24 bis rue Marius Audouy 
31250 REVEL 
06 15 63 64 73 

peggykhalifa@gmail.com 

Maison CATHALA 

 
Boucherie, 
charcuterie, 

traiteur 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

28 rue du Barry  
11150 VILLASAVARY 

04 68 24 71 09 
@maisoncathala 

Pause Sambos 

 Restauration 

rapide 

 

 

 

 

 

5 Lotissement l'aubit 
11320 MONTMAUR 

06 63 91 77 37 

@Pause-Sambos 

Sud Robots 

 

Création et 

entretien de 

jardins 

raisonnés 

 

 

 

 

 

LACAJOLE  
31290 MONTGAILLARD-

LAURAGAIS 
06 58 51 12 39 

www.sud-robots.fr 
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   Les 42 entreprises labélisées ECO-DEFIS en Pays Lauragais 
2022      

ENTREPRISE ADRESSE ACTIVITE 
THEMATIQUES DES DEFIS 

RELEVES 

A l'or et du bois  

rue du forgeron 
31540 MONTEGUT LAURAGAIS 
05 34 66 52 25 
www.aloretdubois.com 

Atelier d’ébénisterie, 
restauration et 
conservation 

de mobilier et bois 
doré 

 

A.N Pâtisserie 

20 avenue du Général de Gaulle 
11150 BRAM 
06 47 41 51 69 
@a.n.patisserie 

Pâtisserie 

 

Atelier aux 4 mains 

27 rue Victor Hugo 
31250 REVEL 
06 26 65 23 75 
www.latelieraux4mains.com 

Atelier de 
restauration de 

meubles 

 

Atelier d'une 
seconde vie 

1 plateau de gazignol 
31290 GARDOUCH 
06 16 11 51 13 
@atlr2vie 

Atelier de 
restauration de 

meubles 

 

Atelier Inspire 
57 rue de la République 
31290 GARDOUCH 
06 86 11 53 02 

Eco-Fleuriste 

 

Atelier Kyko 

9 cours Pasteur 
31460 CARAMAN 
09 50 01 86 80 
www.atelierkyko.fr 

couture, vente de 
produits et 

d'accessoires 

 

Atelier Toile de Lin 

2 chemin de l'orient 
11400 ISSEL 
06 24 47 91 36 
www.lateliertoiledelin.com/ 

Tapisserie 
d'ameublement 

 

Auberge du poids  
public 

route de Toulouse 
31540 SAINT FELIX LAURAGAIS 
05 62 18 85 00 
www.auberge-du-poids-public.fr          

Fabrication et vente 
de plats, 
cuisine 

gastronomique 
locale 

 

Axololt Beauty 

3 route de Vendienelle 
31460 ALBIAC 
07 51 66 49 47 
www.axolotlbeauty.com/      

Fabrication et vente 
de savons et 

produits cosmétiques 

 

Boulangerie du 
Canal - Le diablotin 

8 cours de la République 
11400 CASTELNAUDARY 
04 68 94 16 30 

Boulangerie, 
Pâtisserie 

 

Boulangerie 
Pâtisserie Cathelat 

Avenue du parc 
11400 FENDEILLE 
04 68 23 13 01 

Boulangerie 
Pâtisserie 

 

Boulangerie 
Pâtisserie Gadal 

3 rue René Cassin 
11420 BELPECH 
04 68 60 45 15 
@EurlGadal 

Boulangerie, 
Pâtisserie 

 

Boulangerie Sibra  
Place de la Bascule 
11400 SAINT-PAPOUL 
04 68 94 95 58 

Boulangerie 
Pâtisserie 

 

Callune Bijoux 
11410 PAYRA SUR L'HERS 
06 72 48 52 80 
@callune.bijoux      

création de bijoux 

 

Capitaine 
Crochette 

6 rue Montaigne 
11150 BRAM 
06 71 14 37 25 
@capitaine__crochette 

Création 
d'accessoire en 

crochet 

 

Crèmerie Félicie 

51 rue de Dunkerque11400 
CASTELNAUDARY 
06 61 35 66 04 
@cremeriefelicie 

Fromagerie, 
crèmerie 
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Del Rosal  
Automobiles  

RD 813 
31290 MONTGAILLARD LAURAGAIS 
05 61 81 61 05 
www.del-rosal-automobiles.com 

Mécanique 
automobile 

 

Du Vrac à l'infini 
1 plateau de Gazignol 
31460 GARDOUCH 
06 26 33 29 21 

Vente de produits 
alimentaire en Vrac 

 

Fornaria de Revel 

27 rue de Dreuilhe  
31250 REVEL 
05 16 62 95 45 
https://www.facebook.com/lafornaria/ 

Boulangerie 

 

Fil et paillettes 

14 rue du temple 
11460 CARAMAN 
06 58 86 08 12 
@fil_et_paillettes 

Confection sur 
mesure et réparation 

d'articles de mode 

 

Fungus Sapiens 

Bies 
31450 MOURVILLES-HAUTE 
07 83 45 11 80  
http://www.fungus-sapiens.com/ 

Recherche et 
développement, 

production et vente 
de champignons 

 

Laiterie 
MARZAC  

52 route de Toulouse 
31250 REVEL 
05 34 43 44 01 
@LaiterieMarzac 

Fabrication de 
fromage 

 

I fil Good 

45 Avenue Frédéric Mistral 
11400 CASTELNAUDARY 
06 79 58 98 59 
@ifilgood11400 

Confection sur 
mesure et réparation 

d'articles de mode 

 

L’art du bois  

La Planquo 
81540 CAHUZAC 
05 63 74 13 72 / 06 86 98 40 09 
www.ebenisterie-artdubois.com 

Ebéniste 

 

La Bulle Naturelle  

29 rue de Vaure 
31250 REVEL 
07 52 07 07 85 
www.labullenaturelle.fr 

Fabrication de 
savons et 

cosmétiques 
naturelles 

 

La gourmandise  
de Paul 

1 rue deu Pradas 
31560 CALMONT 
07 67 24 56 99 
@La gourmandise de Paul 

Biscuiterie 

 

Les filles d'à côté 
2 place de Verdun 
11400 CASTELNAUDARY 
 04 68 23 24 10 

Coiffure en salon 

 

Les savons de 
nana 

5 rue des jonquilles  
31290 VILLEFRANCHE-LAURAGAIS 
06 43 78 90 42  
https://www.lessavonsdenana.fr/ 

Production et vente 
de savons et 
shampoings 

 

Lézard & Bobines   

24 bis rue Marius Audouy 
31250 REVEL 
06 15 63 64 73 
peggykhalifa@gmail.com 

Confection sur 
mesure et réparation 
d'articles de mode, 

décoration et sellerie 

 

Mamie Bonbon 

21 rue de dreuilhe 
31250 REVEL 
07 71 02 21 59 
@Mamie Bonbon 

Confiserie 

 

Maison Cathala 

28 rue du Barry  
11150 VILLASAVARY 
04 68 24 71 
09www.facebook.com/maisoncathala 

Boucherie, 
charcuterie, traiteur 

 

Massérénité 

4 lotissement des coteaux du Colombier 
31460 CARAMAN 
06 85 18 18 64 
https://www.masserenite31.fr/ 

Esthétique et soins 
du corps 

 

M coiffure 

place de Verdun 
11400 CASTELNAUDARY 
04 68 60 17 04 
m-coiffure-castelnaudary.ecoif.fr 

Coiffure en salon 

 



9 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nice Flore 

8 rue du 11 novembre 
11400 CASTELNAUDARY 
04 68 23 50 40 
http://www.nice-flore.com/ 

Fleuriste 

 

Pastel Audition 

62 bis, rue de la République 
31290 VILLEFRANCE DE LAURAGAIS 
05 61 34 31 05 
www.pastel-audition.com 

Fabrication de 
prothèses auditives 

 

Pause Sambos  

5 Lotissement l'aubit 
11320 MONTMAUR 
06 63 91 77 37 
@Pause-Sambos 

Restauration rapide 

 

Rose Lemon 

3 chemin des Perrières  
31570 ST-PIERRE-DES-LAGES 
06 14 67 86 40 
www.roselemon.com 

Fabrication 
d'accessoires et de 
décoration en tissu 

 

Sabonadis 
31560 CALMONT 
06 61 72 96 86 
www.sabonadis.com 

Fabrication de 
savons et 

cosmétiques 
naturelles 

Scopub 

250 Avenue de St Ferréol 
31250 REVEL 
06 16 98 89 10 
http://www.scopub.fr/ 

Pose d'affiche et 
CBD Shop 

 

SUD Robots  

LACAJOLE  
31290 MONTGAILLARD-LAURAGAIS 
06 58 51 12 39 
www.sud-robots.fr 

Création et entretien 
de jardins raisonnés 

 

Timouny  

15 route de Baziège   
31290 MAUREMONT 
06 75 49 96 34 
https://www.timouny.com/ 

Fabrication et vente 
d'accessoires pour 

bébés 

 

Un temps pour soi 
Chemin de la Plane 
81700 LEMPAUT 
06 09 34 07 36 

Coiffure en salon 
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PETR du Pays Lauragais 

04 80 60 56 54 

pays.lauragais@orange.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CMA de l’Aude  
 

Laurène BOUSSION 
04 68 11 20 24 

l.boussion@cm-aude.fr 
 
 
 

CMA du Tarn  
 

 Matthieu HOCHEDE 
05 63 48 43 66 

matthieu.hochede@cm-tarn.fr  
 

CMA Haute-Garonne   
 

Fanny POTAGNIK 
05 61 10 71 23 

fpotagnik@cm-toulouse.fr 
 

Céline JUNG 
05 61 10 47 21 

cjung@cm-toulouse.fr 
 

Lucas GATIMEL 
05 61 10 47 20 

lgatimel@cm-toulouse.fr 
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