
Le podo-orthésiste vient en aide aux 
personnes rencontrant des difficultés 
pour se déplacer. Il s’occupe plus par-
ticulièrement de l’appareillage du pied 
afin d’améliorer la marche du patient.
Un métier qui requiert minutie et 
habileté, le podo-orthésiste apporte 
une réponse à des pathologies allant 
du trouble de la marche aux cas plus 
lourds de type amputation et déforma-
tions sévères. Il s’inscrit dans un pro-
gramme de soins médicaux et chirur-
gicaux en collaboration avec l’équipe 
médicale, nous explique M. Lasne.
M. Lasne réalise un examen podolo-
gique approfondi, un bilan articulaire 
et musculaire, une étude de la posture 
et des appuis statiques et dynamiques 
à partir desquels il va déterminer les 
besoins du patient.
À la suite de cet examen, M. Lasne va 
concevoir et fabriquer des chaussures 
ou semelles adaptées aux besoins de la 

personne que ce soit dans le cadre de 
la vie courante ou bien encore à titre 
professionnel (chaussures de sécurité 
ou de travail).
La podo-orthésie s’adresse aussi aux 
sportifs qui peuvent ainsi bénéficier 
des techniques les plus récentes et de 
nouveaux matériaux pour la fabrica-
tion de semelles spécifiques.


