
 
 
 
 
 
 

Vous souhaitez exercer le métier de  
monteur vendeur en magasin d’optique,  
l’Ecole Supérieure des Métiers à Muret 
vous forme au Bac Pro Optique Lunetterie 
sous contrat d’apprentissage.  
Une formation complète et très  
professionnalisée sur 2 ou 3 années en  
alternance avec des cours en centre de  
formation et de l’expérience en entreprise. 

 

FORMATIONFORMATION  : :   

 
>> Durée et domaines d’enseignement : 
Cette formation se déroule sous contrat d’apprentissage : 
• En 3 ans : jeune sorti d’une classe de troisième. 
• En 2 ans : pour les titulaires d’un niveau IV (Bac…) sur dossier. 

 
 
 
 
 
>> Alternance : 
• En 1ère année, les apprentis sont dans l’entreprise 2 semaines sur 3. 
• En 2e et 3e année, les apprentis sont dans l’entreprise 1 semaine sur 2. 

 
>> Programme de formation :  

 

Domaine Général  Domaine Professionnel  

 
• Français  
• Histoire Géographie 
• Arts appliqués 
• Langue vivante  
• Education physique  

et sportive (EPS) 

 
• Mathématiques  
• Sciences physiques et chimiques 
• Etude et suivi de dossier 
• Adaptation et prise de mesures 
• Réalisation d’équipement 
• Economie - Gestion 
• PSE (Prévention Santé Environnement) 

 

BAC PROFESSIONNEL OPTIQUE LUNETTERIE BAC PROFESSIONNEL OPTIQUE LUNETTERIE   

  

Pôle paramédicalPôle paramédicalPôle paramédical   

Durée Totale  1ère année  
(Seconde) 

2ème année  
(Première) 

3ème année  
(Terminale) 

1850 h 500 h 675 h 675 h 



 

 
 
 

 

DÉBOUCHÉS ET ÉVOLUTIONDÉBOUCHÉS ET ÉVOLUTION  : :     

La profession offre de nombreuses opportunités ; un jeune formé à ce métier 

n’a donc aucune difficulté à trouver un emploi. Après quelques années d’expé-
rience et avec des connaissances en gestion et comptabilité, il peut créer ou 
reprendre une entreprise. 

Il peut  aussi  continuer sa formation à l’ESM avec un BTS Opticien Lunetier 
sous contrat de professionnalisation. 

  

RECHERCHE D’ENTREPRISERECHERCHE D’ENTREPRISE  : :   

La Chambre de Métiers et de l’Artisanat de la Haute-Garonne vous informe sur 
les métiers de l’artisanat et sur les formations en apprentissage. Elle vous  
accompagne pour la recherche d’une entreprise et la réalisation de vos  
démarches liées au contrat d’apprentissage.  

ECOLE SUPERIEURE DES METIERS 

Centre de Formation en Alternance 

Chemin de la Pyramide - BP 25 

31601 Muret cedex 1 

Tél : 05 62 11 60 60  

www.cm-toulouse.fr 

 

Pour vous aider dans votre orientation :  

le Centre d’Aide à la Décision : Tél : 05 61 10 47 64 
 

Renseignements formations à l’ESM Muret :  

Tél : 05 62 11 60 60 - Mail : esm@cm-toulouse.fr 

D
oc

um
en

t E
S

M
 -

 C
ré

at
io

n 
C

M
A

 3
1 

- 
D

éc
em

br
e 

20
15

  -
 C

ré
di

t p
ho

to
 C

. J
ar

la
n 


