
 
 
 
 
 

 
Le titulaire du CAP Pâtissier est un  
spécialiste des desserts, le pâtissier  
confectionne tartes, gâteaux, petits fours, 
entremets ainsi que des glaces, des  
viennoiseries et assure souvent une  
activité de traiteur. Il connaît par cœur les 
secrets de fabrications des différentes 
pâtes, sait choisir les bons ingrédients et 
les doser avec précision. Attentif à la 
qualité et à la variété des produits qu’il 

offre à sa clientèle, le pâtissier flatte aussi l’œil du gourmet en soignant la 
décoration des desserts. 

 

FORMATIONFORMATION  : :   

 
>> Durée et domaines d’enseignement : 
La formation dure 2 ans sous contrat d’apprentissage. 
 
 
 
 
 
 

>> Alternance : 
Les apprentis sont en entreprise 2 semaines sur 3. 

 
>> Programme de formation :  
 

Durée totale  Nombre d’heures et de semaines à l’ESM  

24 mois 1ère année : 420h 12 semaines 

  2ème année : 420h 12 semaines 

Domaine Général  Domaine Professionnel  

 
• Français 
• Histoire Géographie 
• Mathématiques 
• Sciences  
• Education physique  

et sportive (EPS) 

 
• Fabrication de pâtisseries  
• Technologie  
• Dessin  
• Approvisionnement et gestion de stocks 

dans l'environnement professionnel de 
la pâtisserie 

 

CAP PATISSIERCAP PATISSIER  

  

Pôle alimentationPôle alimentationPôle alimentation   



 

 

 

DÉBOUCHÉS ET ÉVOLUTIONDÉBOUCHÉS ET ÉVOLUTION  : :     

Le titulaire du CAP Pâtissier peut se spécialiser dans une famille de produits 
(chocolaterie, confiserie…) ou devenir traiteur spécialisé pour cocktails et  
buffets. Avec de l’expérience, il peut créer ou reprendre une entreprise, après 
avoir acquis des connaissances en gestion et comptabilité. 

Il peut aussi continuer son apprentissage à l’ESM avec une MC Pâtisserie 
Glacerie Chocolaterie Confiserie spécialisées , un CAP Chocolatier   
Confiseur ou un Bac Pro Boulangerie Pâtisserie . 

  

RECHERCHE D’ENTREPRISERECHERCHE D’ENTREPRISE  : :   

La Chambre de Métiers et de l’Artisanat de la Haute-Garonne vous informe sur 
les métiers de l’artisanat et sur les formations en apprentissage. Elle vous  
accompagne pour la recherche d’une entreprise et la réalisation de vos  
démarches liées au contrat d’apprentissage.  

ECOLE SUPERIEURE DES METIERS 

Centre de Formation en Alternance 

Chemin de la Pyramide - BP 25 

31601 Muret cedex 1 

Tél : 05 62 11 60 60  

www.cm-toulouse.fr 

 

Pour vous aider dans votre orientation :  

le Centre d’Aide à la Décision : Tél : 05 61 10 47 64 
 

Renseignements formations à l’ESM Muret :  

Tél : 05 62 11 60 60 - Mail : esm@cm-toulouse.fr 
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